
Astrologie ist ein System, das sich mit den Positionen und Bewegungen von Himmelskörpern, wie
Planeten und Sternen, die einen Einfluss auf das Leben und die Persönlichkeiten von Menschen sowie auf
irdische Ereignisse haben, beschäftigt. Es gibt viele verschiedene astrologische Systeme, darunter die
westliche Astrologie, die vedische Astrologie und die chinesische Astrologie, die jeweils ihre eigenen
Methoden und Interpretationen haben.

GLOSSAR FÜR HUMAN DESIGN BEGRIFFE

I-Ging auch als „Buch der Wandlungen“ bekannt, ist ein altes chinesisches Orakel und philosophisches
Textwerk. Es ist eines der ältesten Bücher der chinesischen Literatur und hat seinen Ursprung in der Zeit
der Zhou-Dynastie (ca. 1046–256 v. Chr.). Das I-Ging basiert auf einem System von 64 Hexagrammen, die aus
Kombinationen von durchgehenden (yang) und unterbrochenen (yin) Linien bestehen.

Kabbala ist eine mystische und esoterische Tradition innerhalb des Judentums, die sich mit den geheimen
Lehren über Gott, das Universum und den Menschen beschäftigt.

Chart Als Chart bezeichnet man das „Bild“ das man erhält, wenn man sein Geburtsdatum, -zeit und -ort in
einen Chartrechner eingibt. 

Energiezentren Es gibt in jeder Chart neun Energiezentren, die den Chakren entsprechen.

Chakren sind feinstoffliche Energieräder (-kreise oder -wirbel). Das Wort Chakra stammt aus dem Sanskrit
und bedeutet „Rad aus Licht“. Diese Energieräder dienen dem körperlichen und spirituellem Wohlergehen.
Jeder hat die selben Zentren, der Unterschied liegt darin, welche definiert (farbig), welche
undefiniert/offen (weiß) sind.

Tore Es gibt 64 Tore in jeder Chart. Diese Zahlen sind in den Zentren verteilt und werden durch die
Planeten und deren Stellung zu deinem Geburtszeitpunkt aktiviert, welche dann farbig dargestellt werden.

Kanäle nennt man die Striche die zwischen den Zentren von jedem Tor ausgehen. Werden zwei
gegenüberliegende Tore aktiviert, entsteht ein durchgehender aktivierter Kanal, welcher ein
Potential/Talent darstellt. Es gibt 36 Kanäle.

Design / unbewusste Seite Auf der Designseite ist der Zeitpunkt 88 Tage vor der Geburt dargestellt. Laut
Ra ist das der Zeitpunkt der Seeleninkarnation sowie die Körperseite.

Persönlichkeit / bewusste Seite Auf der Persönlichkeitsseite ist der Zeitpunkt deiner Geburt dargestellt.
Hier findet sich auch deine Lebensaufgabe. 

Typ Im HumanDesign wird zwischen 5 verschieden Typen unterschieden. Jeder Typ hat seine eigene
Energie.

Strategie Zu jeden Typ gehört auch eine Strategie, die erklärt, wie man leichtesten mit sich und der
Umwelt in Einklang kommt. Wie man reagiert und in Verbindung geht. Hier gibt ein „optimal“ und ein „Not
self“, daran kann man erkennen, ob oder auch wann man schon seine Energie lebt.

Autorität Die Autorität sagt dir, wie du am leichtesten gute Entscheidungen für dich treffen kannst.
Entscheidungen aus der Körperweisheit. 

Profil - das Profil setzt sich aus den Linien der bewussten und unbewussten Sonne/Erde zusammen. Es
zeigt dir deine Bedürfnisse auf. 

Inkarnationskreuz Das Inkarnationskreuz setzt sich aus den vier Toren der bewussten und unbewussten
Sonne und Erde zusammen. Hier findet man das Lebensthema und den „Zweck“ deiner Inkarnation auf
dieser Erde.
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